
◎活動プログラム◎ 

 第１日目 

８月２日（木） 

第２日目 

８月３日（金） 

第３日目 

８月４日（土） 

第４日目 

８月５日（日） 

6:00 

7:00 

8:00 

9:00 

 

10:00 

 

11:00 

 

12:00 

 

13:00 

 

14:00 

 

15:00 

 

16:00 

 

17:00 

 

18:00 

 

19:00 

 

20:00 

 

21:00 

 

22:00 

22:30 

23:00 

 

 

 

起床・洗面・整理 

清掃・朝のつどい 

朝食 

起床・洗面・整理 

清掃・朝の集い 

朝食 

 
バスでコース毎出発 

起床・洗面・整理 

清掃・朝のつどい 

朝食  

コースⅠ 

受付 

コースⅡ 

受付 
福祉ボランティア活動 

①南巣子保育園 

②ケアハウス巣子 

③馬っこパークいわて 

 

活動継続 

全体のまとめ 

①スライドショウ 

②感想発表 

閉会式 10:20 

感謝の集い 10:50 

オリエンテーション 

ミーテング 

会場設営 

開会式 10:30 

オリエンテーション 

記念写真 

出会いの集い 

昼 食 

 

昼 食 

受付 12:30~ 

昼 食 

 

昼 食 

 

コースⅠ 

ワークショップ 

会場設営 

①幼児対象コース 

②高齢介護コース 

③動物の癒しコース 

コース別創作活動 

コース別会場で活動 

○班会議 

「コース別研修」 

①幼児対象コース 
 講師 保育園長 

②高齢介護コース 
 講師 介護福祉士 

③動物の癒しコース 
 講師 理事長 

 

「企画会議と創作活動」 
 コース別活動 

 

施設 14:30出発 

15時 帰着 

スタンツの取り組み 

○グループ別活動 

 

○キャンプファイヤー

の集い準備 

解散 14:00 

 

 

◇受付 

 利用者用玄関で

案内します。 

 

 

◇記念写真 

 最終日に配布し

ます。 

 

 

夕 食 

 

夕 食 

 

夕 食 17:00~ 

 

○テーマソング 

○レクダンスの活動 

 

○テーマソング 

○レクダンスの活動 

 

○キャンプファイヤ

の集い 

 （雨天キャンドル 

 の集い） 

入 浴 

 

入 浴 

 

入 浴 

 

ミーテング 

 

消灯・就寝 

ミーテング 

  

消灯・就寝 

ミーテング 

  

消灯・就寝 

 


