
- 1 -

子ども会活動 実践編
令和 2年 6月

熊本市子ども会育成協議会

子ども会活動のキーワード ※１，２，３ 別紙参考資料あり

かわいい子には体験を！ ※１

子どもによる 子どものための 子ども会活動 ※２ ※３

しかし

あなたは 活動が出来ない理由を探してはいませんか？

大人の都合を最優先していませんか？

そのために

子どもたちの 楽しみ、交流、体験を 奪っては いませんか？
主体性、自主性を伸ばす芽を 摘もうとは していませんか？
成長を 知らないうちに 妨げては いませんか？

出来ない理由を探すより 子どものためを思って 出来る工夫を皆の知恵で！

●忙しいから面倒を見られない→◎育成者の役割分担、協力、出来る日を、少しずつでも
→◎先ず、計画を子どもたちに任せて、子どもたちのやる気を！
その後、助言（必要であれば修正）を

●コロナが心配だから活動できない→◎初めから出来ない、やらないではなく
◎規制緩和の現状把握、地域の実態を考慮して、創意工夫した活動を
◎「新しい生活様式」感染防止3基本 ・身体的距離・マスク・手洗い
◎３密を避ける工夫を ⇒ 今出来ることを探して 今やる判断を

●子どもが少ないので活動できない→◎少人数だから出来る活動、少人数でも出来る活動を
●子どもが多くてまとまらない→◎グループ分け、班活動、各グループごとの役割分担、

⇒ 子どもたちに達成感と責任感の醸成を

★子どもたちは体験をしたがっています。 しかし、 子どもたちだけでは活動できません。

★子ども会活動の教育効果は小さくても、
その小さな活動の積み重ねが大切です、

将来大きな力になります。

★子どもはあっという間に大きくなります。今しか出来ない体験をさせましょう。

上級生への憧れ（向上心）

異年齢集団のよさを活かそう 上級生 ← 下級生への思いやり → 下級生
共に協力し合い（協調性）

参考「子ども会活動のあり方」（プレゼンテーション）※３

実践編 行事（活動）の一例 次ページ

無断転用禁止 KS
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令和 2年 6月
実践編 行事（活動）の一例 （１） 熊本市子ども会育成協議会

子ども会
子ども会（子どもが主体） 育成会（大人の支援）

１ 歓迎会（お見知り会） （自治会役員も来賓として） ○年間行事予定の概略
・新年度の会員（子ども・育成者の顔合わせ） 行事名、実施月
・歓迎の言葉 ・プログラム（インタビュー、歌、 ○子どもたちの希望は
ゲーム、なぞなぞ、プレゼント 等） ○子どもたちにどの部分を

・会場の飾り、後かたづけ、役割分担 ････※ア 任せるか

２ 地域の人との交流 ････※ア ○お互い何が出来るか
①自治会役員の方との交流 日時、場所、内容の調整

・地域を知ろう（地域探訪）・一緒に花壇の手入れ 材料準備（団体との連携）
・自己紹介 ・小物作り（竹細工、折り紙･･） ○子どもたちにどの部分
・インタビュー ・ゲーム、なぞなぞ、歌 等 考えさせるか

（交流内容を子どもから提案、大人から提案）････※イ ○子どもたちにどの部分
②老人会、婦人会の方との交流 ････※ア 任せるか

・自己紹介、お互いの活動紹介 ○定期的に交流できないか
・昔の文化を取り戻そう（昔遊び、小物作りなど） 交渉・調整
・地域探訪 ・一緒に花壇の手入れ、掃除 ○世代を超えた交流
・インタビュー、ゲーム、なぞなぞ、歌 ････※イ ○互いを理解する交流

３ 資源物回収 ○集合・活動・解散安全に配慮
・目的、方法、収益金の使い道などを考える ○方法等の助言
（話し合う） ○リサイクルの意義
・学校での学習（４年生？）との関連付け ↓
・地域の人との交流（あいさつ、････） 「子どもたちは重要な役目

を果たしている」ことを認
（市から助成金有り）回収量＋（回数ー２）×２０００円 識させる

４ ラジオ体操 ○活動の補助○集合・解散
・日時、場所、役割分担 も含め安全に配慮

５ クリスマス会 ････※ア ○内容 ○方法の指導
・日時、場所、予算、プログラム（ゲーム、 ○買い物（予算、どれだけ
なぞなぞ、歌 ）・キャンドル作り、リース作り 子どもに任せられるか）

・ケーキ作り・スノードーム作成 ・プレゼント ○事前に出欠○場所の確保

６ お別れ会 ・お礼の言葉、お別れの言葉 ・ゲーム、歌 ○プレゼントの準備
・プレゼント 育成者の言葉 ････※ア ○年間活動の総括

※ア････・会場の飾り、後かたづけ、役割分担
※イ････（交流内容を子どもから提案、大人から提案）

市子協ＨＰ
安全に十分注意して子ども会活動を
万一の事故に備える

熊本市子ども会育成協議会（全国子ども会安全共済会）への加入を
↑ ↑

子ども、育成者（主な活動者）
メール kumamoto-kodomokai@nifty.com
ＴＥＬ ０９６－２８８－１１６４ ＦＡＸ ０９６－３４３－５９００
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令和 2年 6月
実践編 行事（活動）の一例 （２） 熊本市子ども会育成協議会

その他の行事等の例

７ 歓迎会（別バージョン）････・体育館でゲーム（リレー、玉入れ、バトンゲームなど）
・公園でのバーベキュー（自治会と合同 ⇒ 互いのつながりが深くなった。）

８ 老人宅訪問（敬老の日、手作りプレゼント、グループで訪問、赤飯配り）核家族化の今：意義大

９ 季節の行事 他････ 自治会、老人会、地域の人一緒に、 地域とのつながりを大切に
外で、地域で遊ばなくなり、つながり・絆が希薄になった今：意義大

・田植え前の田んぼ泥んこオリンピック・赤米（古代米）田植え体験・案山子作り・稲刈り
・夏祭り（自治会・老人会等が協力、手作り御輿の町内一周、歌・踊りの出し物、太鼓）
・七夕会（七夕飾りを公民館、コミュニティーセンターなどに飾ろう）
・餅つき（自治会と共催）・どんどや・モグラ打ち・キャンプ・そうめん流し
・地蔵さんの飾りつけ・夏休みの書画展・食農の体験塾・ウォークラリー
・地域のまつり参加・桜祭り・地区運動会・ミニバレー・バルバレー大会
・ボウリング大会・Ｔボール大会・グランドゴルフ大会・ドッジボール大会
・ソフトボール大会・ペタンク大会・親子スポーツフェスタ・大綱引き大会・相撲大会

１０ クリーン作戦、美化活動、公園清掃、ボランティア活動など
※１カ所を皆で一緒にでも、グループごとに町内をいくつかの区域に
分けて活動してもよい。 小さな活動を短時間でも良い。）
地域とのつながり、地域の一員としての絆を取り戻すために：意義大

11 その他のゲーム
・二人羽織・だるまさんがころんだ・手品・数当てゲーム「犬の鳴き声」
・鬼滅の刃・替え歌「トマト」・水とミルク・これはなぁーに？・シャッターチャンス

子ども会組織作り実践例 ････北区のＫ小学校区子ども会の場合

◎新会員（１年生）へ入会案内の仕方
１ 校区各子ども会育成会長名（連絡先電話番号を記載）で子ども会勧誘の案内文を作る
２ 学校（校長・教頭・担任等）の先生の協力で、該当子ども会の新１年生に案内文を配る
３ 新１年生側から育成会長へ連絡して子ども会へ加入

※ 詳しい具体的な紹介は別の機会（熊本市子ども会だより等）にお知らせします。

市子協を利用して下さい メール kumamoto-kodomokai@nifty.com
ＴＥＬ ０９６－２８８－１１６４
ＦＡＸ ０９６－３４３－５９００

１ ジュニア・リーダー（ＪＬ）の派遣････派遣要請は市子協まで（派遣申請書）
○子ども会活動時の大人（育成者）と子どもの架け橋
○レクリェーション、ゲームなど実施し３０分～１時間程一緒に活動します

２ 「ディスゲッター」「輪投げ」のレンタル（無料）････レンタル希望は市子協まで（電話）

３ 「子ども会活動のあり方」（意義）や 活動の実践、情報交換などの研修会（無料）
○プレゼンテーションを用いての説明（２０～４０分）＋質疑応答＋情報交換会
○平日、土、日･･（昼間、夜間のいずれでも可）･･おたずね、申し込みは（電話、来所）

安全に十分注意して子ども会活動を
万一の事故に備える

熊本市子ども会育成協議会（全国子ども会安全共済会）への加入を
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