
令和６年度ジュニア・リーダー定例会（令和７年３月）

令和７年３月８日（土）１３：００～１６：３０熊本市中央公民館５階中会議室３で本年度１２
回目となるジュニア・リーダー定例会を開催しました。ＪＬ９人、ＹＬ７人、役員・事務局３人の計
１９人＋体験者１人、総計２０人で賑やかでした。今回は主にジュニア・リーダー研修会の内容確認
や当日のレクの割り当て、練習を行いました。受験のため今まで参加できなかったＪＬも大学に合格
したので参加し、また仕事のためになかなか参加できなかったＹＬも久々に参加し、みんな大変懐か
しがっていました。

また、４月のジュニア・リーダー講習会を担当してもらうＹＬも参加し、講習会の概略を説明して
もらうなど充実した定例会になりました

【内容】
１ 開会・あいさつ
２ 事務局から（連絡等）北熊本駐屯地から記念式典への

ＪＬ派遣要請について（再確認）
①日時 令和７年４月１３日（日）０８：００から１５：００ （予定）

☆送迎は最寄り駅（例：熊本電鉄 北熊本駅前）から自衛隊側で実施できます。
②内容 子供を対象とし自衛隊側でいろいろ催し物をブース作り実施します。

☆催し物の補助
③場所 駐屯地内グラウンド
④特典 自衛隊車両に乗ることができる。記念品等あり。
⑤会場に「子どもコーナー」を設ける。

★自衛隊作成の案内チラシに、子どもコーナーは「ジュニア・リーダーと共催」と記入
⑥現時点で、参加希望の人を把握

３ 活動：話し合い、確認
（１）ＩＭＹＬから４月のＪＬ講習会についての概要（提案）説明

（２）ジュニア・リーダー研修会について
①プレゼンテーション「ジュニアリーダーとは」（チーフ、サブ）

「ＫＹＴ」（チーフ・サブ） ○トレーニングシート利用
「レクリエーション」････前回までに話し合った内容の確認

・担当者決め

②研修会のレクリエーションの練習
※レクの練習：各個人のレク力（Recreation 力）の向上
☆大勢の前でも堂々と話したり、自分１人でもみんなを

リードして、いくつかのレクができるようになろう！
『○○レクの名人を目指せ！』

↓
各ＪＬのレクの前語りも面白く大変上手になっていて驚き

ました。また中１ＪＬの声も大きく堂々としておりレク力が
ついてきていることを実感しました。

４ 集合写真撮影 ５ 閉会

《 レクの練習 》
〈何丁目〉
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