
《第１２２回》秋津レークタウン子ども会（５） 「ラジオ体操」

育成会会長 川上 茉奈美

令和７年７月２２日（火）〜３０日（水）の前期、８月２１日（木）〜８月２８日（木）の後期の

平日のみ６：３０〜 テニスコートにてラジオ体操に取り組みました。

毎年５、６年生が前に立ってお手本となります。照れ臭そうにする姿もありましたが日に日に堂々

としてきました。

1年生は初めて取り組む子もおり、最初は動きが分からずにいましたが上級生の動きを見て上手に
なっていきました。

夏休み中はリズムが崩れがちになりますが、ラジオ体操のおかげで早起きができて朝から親子共々

充実した一日になります！

期間中、近隣の皆さんには朝から温かく見守っていただき、またご参加頂き子どもたちに声もかけ

て頂きありがとうございました。

これからも親子共々、無理のない活動をしていきますのでどうぞよろしくお願いします。

〈事務局から〉 事務局長 白石和典

① 早速の活動報告有り難うございました。夏休みの前期・後期、各１週間ずつのラジオ体操お疲れ

様でした。会長様のお言葉「夏休み中はリズムが崩れがちになりますが、ラジオ体操のおかげで早

起きができて朝から親子共々充実した一日になります！」のとおり大変有意義な活動です。

② 地域の人の見守り・参加もあり、テニスコートという広い場所にも恵まれ、子どもたちものびの

びと体操をしている様子がよく分かります。参加した印のスタンプカードは、子どもたちにとって

は、夏休みの活動の記録であり、人によっては、宝物になるかも知れません。この様な行事が今後

もそして他の地域でも続くことを期待します。

③ 秋津レークタウン子ども会の益々のご活躍と、子どもたちの健やかな成長を祈念いたします。


