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 3 月 28 日(日)は、「市町村ジュニア・リーダー技術研修会(高校生)」を開催する予定でしたが、昨

今の新型コロナウイルス感染症の感染状況を鑑み、中止となりました。楽しみにしていたみなさん、

申し訳ございません…。しかしながら、参加希望者からの事前アンケートは届いておりますので、

ZEST としての解決策を掲載したいと思います。 

 令和 2 年度は、新型コロナウイルス感染症の影響で、思うように活動できませんでした。その中で

も、やり方の見直しや、感染症対策をするなどして事業を行うサークルがありました。大切なことは、

｢できない｣と諦めるのではなく、「できる方法を考えること」だと思います。ジュニア・リーダーの活

動は｢今｣しかできない貴重な体験です。次年度こそ、有意義な活動ができますように…☆彡 

 今年度の ZEST だよりは今号で終了となります。また次年度も発行予定ですので、お楽しみに～♪ 

☆ジュニア・リーダーの活動の悩み☆ 

～ZEST からのアドバイス～ 

 ジュニア・リーダーの活動をしていると、「こんな時、どうしたら良いんだろう？」と思うことはありま

せんか。悩んだ時は 1 人で抱えず、仲間と話し合い、協力することで自然と解決への糸口が見えてきます。

高校生技術研修会では、それぞれが悩んでいることを共有して、たくさん話をして、解決策を見つける予定

でしたが、残念ながら中止となってしまいました。 

 そこで、ZEST としては何ができるか考え、ジュニア・リーダー活動の悩みを解決するためのアイデア集

を作りました。ジュニア・リーダー活動の悩みは、たくさんあるかと思いますが、今回は 6 つの項目に分け

てまとめました。（別冊、アイデア集を参照してください） 

 このアイデア集を読んで、そのまま実践したら悩みが解決するというわけではありません。まずは読んで

みて「こんなやり方もあるなぁ」と受け止め、自分が所属するサークルの現状に合ったやり方を実践してみ

ましょう！！アイデア集を参考に「こうしたらどうかな」とサークル内で検討会を開くのも良いですね！ 

 ZEST が提示するアイデアが全てではありません。自分たちでたくさん考え、どんどん実践してみましょ

う！！上手くいった事例があれば、ZEST にも教えてくださいね(^_^) 
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