
問い合わせ

2022年4月3日（日）
１０時１５分～１５時（受付10時～）

プログラム

参加対象者
○ レクリエーション
○ ZESTとは？
○ ディスカッション

「J・L活動について」

ZESTに興味がある
学生や社会人、
高校生J・L

kenkoren@gaea.ocn.ne.jp （一社 宮城県子連 事務局）

※ 問い合わせはメールにてお願いいたします

申込み

日時

場所
多賀城市 山王地区公民館

会議室
（宮城県多賀城市南宮字毛上28）

主催

宮城県シニアリーダーサークルZEST

下記QRのリンクからメール
にて申込みをお願いします。
申込み後、参加決定通知を

メールにてお送りします。

※プログラムは変更になる場合がございます



令和４年度 宮城県シニアリーダーサークル ZEST主催事業 

『ZESTと学ぼう！』開催要項 

 

１． 趣  旨     

 宮城県シニアリーダーサークル ZEST（以下，ZEST）は，様々な方々に認知されるようになっ

てきた。しかしながら，ジュニア・リーダー（以下，J･L）と ZESTが直接交流する機会が少な

いため，お互いを知る機会も少ないという課題がある。 

 本事業では，様々な立場の者が交流を通してお互いを知り，現状の分析や情報交換を行うこ

とで，今後の活動や事業に活かすことを目的として開催する。 

 

２． 日  時   

 令和４年４月３日（日）１０：１５～１５：００（受付 １０：００～） 

 

３． 会  場  

 多賀城市 山王地区公民館（宮城県多賀城市南宮字毛上２８） 

 

４． 主  催  

 宮城県シニアリーダーサークル ZEST 

 

５． 募集人数   

 ２０名程度 

 

６． 参加対象   

 ZESTに興味がある学生や社会人，高校生 J･Lなど 

 

７． 参 加 費   

 無料 

  

８． 内  容    

 ZESTについての説明，レクリエーション，グループディスカッションなど  

 

９． 申込方法   

 下記 QRのリンクからメールを開き、必要事項を入力し申込をお願いいたします 

 ※ J･Lの申込に際しては、担当者の方が取りまとめていただき申込をお願いいたします 

   複数名の申込みをメール１通にまとめることも可能です 

 

１０．問合せ先   

 E-mail kenkoren@gaea.ocn.ne.jp（一社 宮城県子連  事務局） 


