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9月5日（土）～6日(日)なす高原自然の家

令和８年度栃木県ジュニア・リーダー研修大会inなす高原

テーマ「つながる力、広がる輪」〜Show your skill!〜未来への一歩～

キャンプファイヤーでは、グループで考えたスタンツを披露
し、笑い声と拍手が絶えない楽しい時間になりました。 火
を囲む中で仲間との距離がぐっと縮まり、ジュニア・リー
ダーの表情はとても生き生きとしていました。

１日目のふりかえりでは、良かったところや反省
点をみんなで話し合いました。 入浴後はゆっくり
休み、１日目終了です。

9：30 入所式

入所式の前に…
「ネームづくり」をしま
す！！
今年は名刺を作って、
名刺交換もしました

食前と食後に、「いただ
きます。ごちそうさま。」の
レクをしました。

10：00 アイスブレイク・係活動

10：40 カレー作り 14：00 KYT研修

15：00 レク活動 1６：00 キャンプファイヤー準備

20：00 ふりかえり

アイスブレイク後、
活動班で係決めをしました。

カレー作りでは、調理をしながらミッションビンゴに
も挑戦し、 「安全・楽しく・協力」を意識しながら、け
がなく活動できました。

昼食後はKYT研修です。今年はユース・リーダーが講師
を務め、明日の登山に向けた安全ポイントを学びました。
ジュニア・リーダーたちは場面ごとの危険を想像しながら、
活発に意見交換して取り組んでいました。

1８：00 キャンプファイヤー

子ども会でも活かせるレクリエーションを、楽し
みながら学びました。 キャンプファイヤーの進行
はジュニア・リーダーが主体となって決めました。

1７：00 夕食

5日（１日目）



来月号で ８月21日(金)～23日(日)に開催された 関ブロジュニア・リーダー研修会静岡大会の様子をご紹介します。

INFORMATION

6：30 朝の集い

インスタ、HPにも活動の様子を掲載しています。
ぜひご覧ください♪

9：00 茶臼岳登山

14：10 退所式

今年の研修会では、周りを気遣いながら主体的に活動へ取り組むジュニア・リーダー
の姿がとても印象的でした。仲間と協力し、互いを支え合いながら取り組む姿は、 
“Show your skill!” の言葉どおり、一人ひとりの力が輪となって広がっていく瞬間でし
た。 今回の経験が、未来への一歩として地元の活動にも生かされることを期待していま
す。参加してくれたジュニア・リーダーの皆さん、２日間ありがとうございました。そしてお疲
れさまでした。 また、企画・運営を担ってくれたユース・リーダーの皆さんのおかげで、充
実した研修会となりました。ありがとうございました！
また来年一緒に活動できることを楽しみにしています！

ユース・リーダー栃木県子連

6日（２日目）

自然の家では…

12：00 昼食

朝のラジオ体操とレクリエーションで元気に活動をスタートし
ました。 那須高原は肌寒く、曇天で茶臼岳は見えませんでした。

７：00 朝食

悪天候のため、茶臼岳登山を「峰の茶屋
跡」までに変更し、安全に下山しました。け
がや体調不良もなく、全員が無事に戻るこ
とができました。

昼食後は、ジュニア・リーダーが企画したKYTや、ユース・リー
ダーが準備した手紙交換を行い、退所式で2日間の研修を締め
くくりました。

1３：00 KYT・手紙交換

自然の家では、登山に挑戦した仲間のためにジュニア・リー
ダーがメダルを作り、心のこもったプレゼントを贈っていました。

10月10日(土)～12日(月祝) 全国ジュニア・リーダー研修交流会 川崎市青少年の家
※栃木県からは２名参加予定です。

１０月25日(日)～26日(月) 第５８回関ブロ子ども会育成研究協議会（群馬大会） 渋川市ホテル天坊

１1月 ８日(日) 第２回理事会・市町子連会長会議  コンセーレ中会議室 １０：00～

１1月 ８日(日) 第２回子ども会育成者・指導者研修会 コンセーレ中会議室 １3：00～ 
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