
 

7月 28日（日） 
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起床 

 

朝のつどい 

 

朝食 

 

部屋点検 

 

ワークショップ 危険予知トレーニング（KYT） 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次の日程の野外炊飯の前に、KYT シー

トを利用して危険な部分はどこか各班

で話し合い、発表しました。 

 

・包丁の取り扱い方 

・ガスボンベの危険な点 

・髪の毛をまとめないと危険 

 など、様々な意見が出ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次に、朝日少年自然の家の職員の方か

ら、野外炊飯についてのオリエンテー

ションを実施いただきました。 

調理器具の説明や片付け方、詳しくご

説明いただきました。 
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ワークショップ リーダー研修会 

 

    
 

 

 

調理道具をお借りして、いざ調理開

始！！ 

 

野外炊飯の予定でしたが、急遽屋内で

の調理となりました。 

 

 

 

 

 

調理後は、出来上がった冷や麦セット

を持って外でいただきました。 

 

 

 

 

 

 

皆さん、いい笑顔ですね！ 

あっという間に食べ終わりました。 

 

お借りした調理器具セットを自然の家

職員の方にチェックしていただき、返

却して終了。 

一発合格の班もあれば、意外と拭き残

しがあってやり直しの班も。 

最後は全班合格出来ました！ 

 

 

 

 

最後に、1 泊 2 日の研修会から学んだ

ことを話し合いました。 

今回参加くださったユースリーダーよ

り、リーダー研修会へ参加するきっか

けなどをお話いただきました。 

今回参加の皆さんの中からも、継続し

て参加してくださる方がいることを願

います。 

ユースリーダーへと成長してくれる方

がいますように！！ 
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まとめ・別れのつどい        
 

 

     

 

     

 

       

 

 

閉会式 

  

      

 

 

 

2 日間を振り返りながら、過去のリー

ダー研修会のスライドを見ました。 

「これ参加した！」という声も上がっ

ていました。 

 

 

 

 

 

 

1 日目にレクダンスで踊ったダンス

を、輪になって踊りました。 

暑いけれど、皆さん元気いっぱい！ 

 

 

 

 

 

 

最後は、ジュニアリーダーが主体とな

って活動しました。 

受け身の参加ではなく、自分達がリー

ダーとなって進めており、とても頼も

しく感じられました。 

 

 

 

 

 

2 日間お疲れ様でした。 

当会会長より、参加者の皆さんへ修了

証をお渡ししました。 

参加者 

小学生      12名 

中学生       4名 

高校生       4名 

ユースリーダー   5名 

育成者      11名 

 

合計       36名 



 

 
 

  とても暑い中での開催でしたが、熱中症や大きなけがもなく 2日間過ごせました。 

   ご参加くださった皆さん、保護者の方々、ご協力くださった育成者の皆さん、 

2日間ありがとうございました。 


